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d>P> MENSAIE DE NUESTRO PRESIDENTE FUNDADOR

Queridas amigas y amigos Peraj

Es un placer dirigirme a todos ustedes en este informe anual del ciclo
2022-2023, un periodo que ha estado lleno de desafios y aprendizajes
significativos para nuestra organizacion. En este aiio, hemos enfrentado
retos en la adaptacion y en el entorno socioemocional.

Este ciclo ha sido un testimonio de nuestra capacidad para enfrentar la
adversidad y encontrar oportunidades en la adaptacion y en el manejo
de las emociones. Pues la modalidad hibrida nos presenté retos pero
también oportunidades para el aprendizaje, las herramientas de
comunicaciéon remota jugaron un papel necesario para este proceso.

Lo mas importante es que Peraj no se detuvo, gracias al esfuerzo de nuestros enlaces,
coordinadores, mentores y todos aquellos que participan en el programa, gracias a ellos logramos el
impacto que siempre hemos buscado en beneficio de nuestros universitarios y sus pequeiios

amig@s.

A lo largo de este ciclo, hemos aprendido valiosas estrategias que sin duda nos acompanaran en el
futuro. La capacitacién en linea de nuestros mentores se ha demostrado altamente efectiva y
eficiente, y la hemos enriquecido con talleres impartidos por aliados en dareas clave como la
prevencion de adicciones, liderazgo, empleabilidad en la era virtual y desarrollo de habilidades
socioemocionales, entre otros. Combinar las sesiones presenciales con interacciones en linea se ha
convertido en una férmula ideal para ampliar nuestro impacto sin sobrecargar a nuestras
Instituciones de Educacidn Superior (IES). Ademas, proporciona un medio eficaz para que nuestros
coordinadores supervisen el progreso de las relaciones de mentoria entre los binomios mentor-

amig@.

Es un orgullo para nosotros compartir que durante este periodo fuimos ganadores de la convocatoria
de Fundacién Compartamos, logro que refleja las buenas practicas que aplicamos en el desarrollo de
nuestro programa.

Quiero agradecer a todas las Instituciones de Educacidn Superior, a nuestro equipo de trabajo y a los
generosos donantes que hacen posible nuestra labor. Sin su apoyo y dedicacion, nuestras metas no
serian alcanzables. Sigamos fortaleciéndonos y mostrando la resiliencia que nuestros beneficiarios
necesitan mas que nunca.

Juntos, estamos construyendo un futuro mas brillante y pacifico para todos. Sigamos adelante con
pasion y determinacion en el ciclo 2023 - 2024, en el que continuaremos trabajando en la promocién
de la cultura de la paz y el cumplimiento de la Agenda 2030.

iGracias por ser parte de la familia Peraj!

Armando Jinich, Presidente Fundador de Peraj México
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I9>> MENSAIE DE NUESTRA DIRECTORA GENERAL

Querida comunidad Peraj

Es un gusto dirigirme a ustedes para agradecer por su ayuda para
obtener los los logros y aprendizajes del ciclo 2023-2024 en Peraj. Este
ano fue crucial para continuar con nuestra misidon de transformar vidas
a través de la mentoria y la educacién. Enfocamos nuestros esfuerzos
en la actualizaciéon continua de los contenidos del programa,
asegurandonos de que estén alineados con las necesidades actuales de
nuestros mentores y amig@s.

Uno de los pilares fundamentales de este ciclo fue el enfoque de derechos humanos y cultura de paz
en las actividades desarrolladas. Por ello, hemos reforzado estos temas en nuestros talleres y
capacitaciones, proporcionando a nuestros mentores las herramientas necesarias para crear
espacios seguros y acogedores para todos.

El avance en estos temas ha sido posible gracias al compromiso y la pasion de nuestros
coordinadores, mentores y colaboradores. Su dedicacion ha permitido que Peraj siga siendo un
espacio de crecimiento y aprendizaje para nuestros amig@s, reflejando los valores de respeto y
empatia que tanto necesitamos en la sociedad actual.

Agradezco profundamente a nuestras Instituciones de Educacién Superior, aliados, y donantes,
guienes con su apoyo constante hacen posible que sigamos adelante con nuestra labor. Este ciclo ha
sentado las bases para continuar con nuestro propdsito en los afios venideros, construyendo un
futuro mas inclusivo y diverso para las generaciones que vienen.

Juntos, seguimos transformando vidas y construyendo una comunidad mas justa y equitativa.
iSigamos adelante con firmeza en este camino!

Juntos, estamos construyendo un futuro mas brillante y pacifico para todos. Sigamos adelante con
pasion y determinacion en el ciclo 2023 - 2024, en el que continuaremos trabajando en la promocién
de la cultura de la paz y el cumplimiento de la Agenda 2030.

iGracias por ser parte de la familia Peraj!

Eloisa Arango, Directora General de Peraj México
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d9d>> INTRODUCCION

Nuestra Historia

El programa de Mentorias Peraj, opera en
México desde el afio 2004, y hasta 2010,
fue la Asociacién Mexicana de Amigos del
Instituto Weizmann de Ciencias AC la
responsable de dirigir, promover, evaluar y
controlar la calidad del programa de
manera local. A partir de 2010 se
constituye legalmente como Asociacién
Civil Peraj México AC, con el objetivo de
implementar el programa a nivel nacional.

¢ Qué problematica enfrentamos?

La desercidn escolar que enfrentan algunas
nifas y nifos en todo el pais, ademas de
los retos o condiciones de vulnerabilidad
gue amenazan su desarrollo académico vy
socioemocional.

¢ Como enfrentamos el problema?

A través de nuestro programa nacional, en
el que mentores universitarios inspiran el
futuro de nifas y nifios y los ayudan a
desarrollar su maximo potencial.

Informe Anual Peraj 2023-2024

$ERAJ

Inspirando futuros’




d9d>> INTRODUCCION
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¢, Cual es nuestra mision?

Apoyar el desarrollo integral de nifas vy
nifios, cuyo entorno familiar, econdmico y
social limita sus oportunidades, a través
del acompafamiento de mentores
universitarios que los inspiren a un mejor
futuro, afianzando su autoestima vy
fomentando su desarrollo personal, al
mismo tiempo, con esta experiencia los
universitarios desarrollan sus habilidades
socioemocionales y su compromiso social.

¢ Cual es nuestra vision?

Hacer de Peraj el programa de excelencia
en mentoria para nifios, con el mayor
alcance a nivel nacional y contribuir en la
prevencion de la desercién escolar.

¢ Qué valores rigen nuestra labor?

« Respeto

« No discriminacion
« lgualdad

« Honestidad

« Transparencia
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P> QUIENES INTEGRAN PERAJ?

Equipo operativo

Directora General
Eloisa Arango

Presidente
Armando Jinich

Administracion
Ricardo Sevilla

Procuracion de Fondos
Aleida Bernal

Capacitacion
Josué Luna

Comunicacion
Luis Pierzo

%} Enlaces

Instituciones
&) Educativas Nivel & Coordinadores

Superior
@ Mentores

ALIADOS
INSTITUCIONALES

@ Primarias ——> @) Nifias Y Nifios Beneficiados

() Donantes

&) Empresas

ALIADOS

&) Ppatrocinios
() Gobiernos
(&) Otras organizaciones

ESTRATEGICOS
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)))) NUESTROS RESULTADOS

+1500 Ninas y niihos
beneficiados en el ciclo

+1500 Mentores en el pais

26 Estados de la Republica
Mexicana participantes

Baja California Colima
Campeche Estado de México
Chiapas Guanajuato
Chihuahua Guerrero
Ciudad de México Hidalgo
Coahuila Jalisco
Michoacan San Luis Potosi
Nayarit Sinaloa
Nuevo Ledn Sonora v
Oaxaca Tabasco i
g Yucatan e
Puebla Tamaulipas
i Zacatecas
Querétaro Veracruz
N
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)))) NUESTROS RESULTADOS

54 IES (Instituciones
Educativas de Nivel
Superior) activas en el
ciclo

47 Campus participantes

240,000 horas de sesion
por binomio

IES con mayor numero de binomios

ACATLAN

145 118 85

AW i
) K ‘ P 4
.\‘ e r i
AN % s
g 37 3
DE ORIENTACION Y Aragon

SERVICIOS EDUCATIVOS IB CENECH ——

80 51 50
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P> obDs PERAZ
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#AccionXODS

Informe Anual Peraj 2023-2024

El trabajo que realizamos en Peraj, se alinea al
cumplimiento del ODS 4 (Objetivos de Desarrollo
Sostenible) el cual se refiere a la educacién de calidad. A
través de nuestro programa trabajamos arduamente para
garantizar el acceso a la educacién y promover
oportunidades de aprendizaje para todas y todos sin
importar la condicidn social, etnia, religion, sexo, género o
disidencia sexual.

Durante el ciclo obtuvimos la distinciéon de MY MEXICO,
por participar en la jornada anual para alcanzar los
objetivos de la agenda 2030 e impulsar el desarrollo
educativo.




)))) CONTEXTO DEL CICLO

Cultura de Paz y Agenda 2030

En el ciclo 2023-2024, reafirmamos nuestro compromiso con la construccidon de una cultura de paz y el
avance hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. Frente a los desafios
globales actuales, nuestro programa de mentoria se ha adaptado para responder a las necesidades
emergentes, enfocandose en el desarrollo de habilidades socioemocionales como base para una

sociedad mas pacifica y sostenible.

Reconociendo que las habilidades socioemocionales son fundamentales para el desarrollo personal y la
construccion de una cultura de paz, hemos expandido nuestro programa de capacitacion para mentores

universitarios. Este ahora incluye:

1. Un curso en linea avanzado sobre habilidades socioemocionales.
2. Talleres especializados en manejo emocional y construccién de paz.
3. Médulos de aprendizaje sobre la Agenda 2030.

Estas iniciativas se alinean directamente con los Ly —%;J '
ODS 4 (Educacién de Calidad), 16 (Paz, Justicia e ]
Instituciones Sdlidas) y 17 (Alianzas para Lograr = B

e

los Objetivos).

Nuestro objetivo es crear una cadena de cambio
positivo que se extienda desde nuestros
mentores hacia los niflos y jovenes participantes,
sus familias y comunidades. Creemos que al
cultivar estas habilidades y valores, contribuimos
a formar lideres comprometidos con la paz, la
justicia y la sostenibilidad.

En Peraj México, estamos construyendo los cimientos de un futuro donde la cultura de paz sea la normay
cada individuo tenga las herramientas necesarias para contribuir al logro de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible.

[ ]
Informe Anual Peraj 2023-2024
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99> PROGRAMA DE ATENCION AL MENTOR

Centros de
Integracion

Juvenil, A.C.

PREVENCION DE RIESGOS JUVENILES

Durante el ciclo escolar, tuvimos la oportunidad
de trabajar con nuestros aliados de Centros de
Integracion Juvenil, quienes brindaron una serie
de talleres de Prevencion y Deteccion de
Adicciones, para beneficiar a:

150 Mentores
30 IES

Con estos contenidos también se impactara
positivamente en amigos y amigas, con la
finalidad de tener un desarrollo sano, alejados
de las adicciones.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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99> PROGRAMA DE ATENCION AL MENTOR

Ensena
por MéxXico

En el ciclo, trabajamos con nuestros aliados de Ensefa LJEESLA
L . . el JINCIENCIA
por México, quienes brindaron una capacitacién integral SOCIAL?
en habilidades socioemocionales, liderazgo consciente,
. . . . 7 o, SR JAUMENTA TU POTENCIAL DE IMPACTO!
liderazgo colectivo y equidad educativa. (R ok et R

o Inteli i O |
= Aprendiale contioun. wfs AGENTEDE CAMBIO

Con esta capacitacion se beneficié a:

250 Mentores
30 IES

Estos contenidos, le permiten desarrollar a
nuestros mentores  habilidades  blandas,
necesarias para su futuro como profesionistas

Como otro logro resaltable 13 ex mentores Peraj
se sumaron en este ciclo al programa de
actividades de Enseia por México.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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ACATLAN

CURSO AUTOGESTIVO DE HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES

En el ciclo, en colaboracién con la Facultad de
Estudios Superiores Acatlan habilitamos la
plataforma digital para el curso de habilidades
socioemocionales, con la finalidad de brindar
herramientas a  nuestros, mentores vy
coordinadores, para el desarrollo de sus
mentorias y fortalecimiento de habilidades
blandas para su futuro profesional.

Del cual se reportan los siguientes datos:
: “‘

515 Mentores usaron la
plataforma

180 Estudiantes,
completaron el cursoy
recibieron su constancia de
participacion

Informe Anual Peraj 2023-2024
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@ Tecnologico
de Monterrey
JORNADA DE CAPACITACION

Durante el ciclo, iniciamos una nueva alianza con el
Tecnolégico de Monterrey, esta nueva colaboracidn
trajo como beneficio la imparticién de cursos para el
desarrollo de nuestros mentores y nuestra comunidad.

Algunos de los temas de capacitacion fueron:

- Taekwondo y Futbol Americano
(Capacitacién para mentores y amigos)

- Emprendimiento y Finanzas
- Nutricidon
(Capacitaciones para mentores, amigos y padres de

familia)

El impacto de esta jornada arrojo los siguientes datos:

+110 Binomios fueron capacitados

40 Padres y madres de familia
asistieron a las capacitaciones

4 Universidades fueron beneficiadas
con estas capacitaciones

®
( DERAl)

PROGRAMA DE ATENCION AL MENTOR




IPP> PROCURACION DE FONDOS

el AN Form b v cm P 1

Expresamos nuestro profundo agradecimiento a todos los donadores recurrentes que apoyaron
generosamente a Peraj. Gracias a sus contribuciones, pudimos llegar a nifias y niflos que necesitaban de
nuestro programa, brinddndoles apoyo académico y desarrollo emocional.

Uno de los eventos de procuracion de fondos fue el
concierto a beneficio de nifias y ninos que forman parte
del programa Peraj. Por segundo afio consecutivo, el
prestigioso conjunto musical "The Whiffenpoofs" de la
Universidad de Yale se unié a nuestra causa, ofreciendo
un recital para apoyar la educacién y desarrollo
emocional de niflos mexicanos.

Agradecemos a Yale School of Management, Yale Club
of México, Casa Lumbre, Diez Candelas y Club de
Industriales por sumarse como aliados, su colaboracién
nos permitié alcanzar la meta de recaudacién

También, expresamos nuestro reconocimiento a todos
los donadores que apoyaron generosamente a Peraj
durante el ciclo. Gracias a sus contribuciones, pudimos
llegar a nifias y niflos que necesitaban de nuestro
programa, brindandoles apoyo académico y desarrollo
emocional.

N e

" LUMBRE g

Los invitamos a seguir sumandose a nuestra labor, ya que juntos somos la suma de grandes esfuerzos que
transforman vidas.

®
PeRAj




Resultado del proyecto con Fundacion Compartamos

Los recursos otorgados por Fundaciéon Compartamos para la ejecucion del proyecto con duracion de 12
meses fortalecieron significativamente el Programa Peraj, alcanzando los siguientes logros:

Fundacién e + Beneficiamos a 109 participantes de la FES Acatlan y la alcaldia Miguel Hidalgo
Compartamos « Fortalecimiento de la operacidn del programa mediante recursos y herramientas
P ey « Dotacion de materiales didacticos, papeleria y playeras del programa

Como beneficio adicional, Fundacién Compartamos reafirmd su compromiso con nuestro programa al
donar mas de 100 obsequios para nuestras nifias y nifios durante las celebraciones decembrinas,
generando agradables experiencias para nuestros beneficiarios.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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IPd> ALIANZAS INSTITUCIONALES

Resultado del proyecto con ATCO

ATCO

Algunos de los datos resaltables de la colaboracion:

Como parte de nuestras acciones, la empresa ATCO otorgd
recursos para impulsar el programa y beneficiar a nifias y nifios
que radican en San Luis Potosi y forman parte del programa en la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi

16 niias y niinos beneficiados
20 mentores participantes
3 comunidades beneficiadas en SLP
2 primarias participantes
(Esc. Primaria Prof. Rafael Ramirez y
Esc. Primaria Nifios Héroes)

Como punto adicional se trabajaron en actividades de extension comunitaria, con la finalidad de
fortalecer los procesos de salud mental comunitaria en jovenes, padres y madres de familia desde un
enfoque biopsicosocial-histérico a través de estrategias de promocién y prevencién con énfasis en el
aprendizaje activo y practico con la finalidad de que cada beneficiario pueda se promotor de dichos
procesos de salud mental.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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PPd> EVENTOS INSTITUCIONALES

Presencia en la feria de
servicio social del Tec de
Monterrey

Noviembre 2023

Sesion de inicio Peraj

Septiembre 2023

Webinar "Mentorias basadas en educacion para la paz "
impartido por el Dr. Enrique Renteria

Este evento tuvo como mision fomentar entre nuestros mentores de Peraj la cultura de paz,
fortaleciendo valores, actitudes y comportamientos que nutran su crecimiento personal y
profesional.

® &pu Somparinis’
%) Andhuac UNITEC

3

Festejo navideio y entrega de juguetes en colaboraciéon con Fundacion
Compartamos

En nuestra sesion de binomios de la Alcaldia Miguel Hidalgo, contamos con la participacion de
mentores , quienes compartieron momentos agradables con sus amigos, por los festejos de
temporada.

Un agradecimiento especial a Fundacion Compartamos, por su esfuerzo y contribucién para la
entrega de juguetes a nuestros binomios.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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https://www.facebook.com/FundacionCompartamosMx?__cft__[0]=AZUnTlGqLPAWX27rUQF_jgljB-ib6g2G3Xdpm4mZ0mTGiXG886c56JN2GAcHdD7BbHd7uKrvkk05HKNnNPyPnieGhqv9JdwdEkUXQP6TQo0-wTCWUQDjEtJHiAa_6FyToUf9DSo4H085b35h6KSEmVHn7tzDFkpQlhJNnQ5erkEeGg&__tn__=-]K-R

PPPP EVENTOS INSTITUCIONALES

Voluntariado virtual con Presencia en la Feria de las Visita de autoridades del
Fitch Ratings Juventudes de la Alcaldia ITSON a las oficinas centrales
Miguel Hidalgo
Diciembre 2023 Enero 2024 Febrero 2024

Firma de convenio de
colaboracién y visita a la
UTMIR

Marzo 2024

Firma de convenio
de colaboraciény
visita a la UPT

Marzo 2024

Conferencia virtual sobre Responsabilidad Social Universitaria impartida
por la Lic. Eloisa Arango a los alumnos de la comunidad de UADEO

En el evento nuestra directora pudo compartir algunos ejemplos y conceptos de la
Responsabilidad Social Universitaria, con la finalidad promover entre los estudiantes su roll
como agentes de cambio.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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PPPP EVENTOS INSTITUCIONALES

-

Jfr rmam b voon 2 Dia Nacional Peraj 2024 en Ciudad Universitaria

En esta celebracidn tuvimos la oportunidad de divertirnos con los binomios de la FES Zaragoza,
FES Aragon, FES Acatlan, DGOAE- UNAM, UAM Xochimilco, ITAM y Peraj México en una jornada
llena de rallys y actividades recreativas, que permitieron convivir y fortalecer los lazos de union.

El evento se llevd a cabo en las islas de Ciudad Universitaria y celebramos que
#TodosSomosPeraj

Reunion Nacional Peraj 2024 - UNACAR

Disfrutamos de dos conferencias magistrales, una a cargo de la Psic. Reina Tello de la UNACAR y
una mas del Mtro. Abraham Munoz, Director General de la organizacion Educacidon para
Compartir, quienes abordaron temas sobre habilidades socioemocionales y agentes de cambio.
Ademas, contamos con 4 ponencias, 1 taller, mesas de didlogo y resultados en las que
participaron representantes de las IES que nos acompafiaron.
- En el evento también reconocimos el trabajo de las IES que cumplen 5, 10, 15 y 20 afios en el
Beny socan programa.

Informe Anual Peraj 2023-2024
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https://www.facebook.com/educacionparacompartir?__cft__[0]=AZXcibDr0kLQSBU19KNcbNfZjWREvxUWNyaKe5O9VssI654gs6td9dFFjJaEimahnXtvd8XEbYkaAwfLVwjshF-KJZwQvmnHw7_873ziYE-L7IAPTJSu04bY8eGZHg_mbty5opNjZOk1f9Isvt76QbFBmruC0-PAAZg_2NVWWCSULQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/educacionparacompartir?__cft__[0]=AZXcibDr0kLQSBU19KNcbNfZjWREvxUWNyaKe5O9VssI654gs6td9dFFjJaEimahnXtvd8XEbYkaAwfLVwjshF-KJZwQvmnHw7_873ziYE-L7IAPTJSu04bY8eGZHg_mbty5opNjZOk1f9Isvt76QbFBmruC0-PAAZg_2NVWWCSULQ&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/FESAragonUNAM?__cft__[0]=AZUD3_RmWLwe0FEi8C9DGieHhYS1B-et97InFiCcyFkoXZlOuOH8YZ8NsCa7Y9QtLmS5YC3PdzZdsOC_2E47uzvg2xARcZ2GYuq9UFbpZvZCqZqhwkVrri2scjpJejWqio_FXjpRYIUSOou6nMiIOLYd2w_DXxmKiTHyvUucb3HY3g&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/uamxoficial?__cft__[0]=AZUD3_RmWLwe0FEi8C9DGieHhYS1B-et97InFiCcyFkoXZlOuOH8YZ8NsCa7Y9QtLmS5YC3PdzZdsOC_2E47uzvg2xARcZ2GYuq9UFbpZvZCqZqhwkVrri2scjpJejWqio_FXjpRYIUSOou6nMiIOLYd2w_DXxmKiTHyvUucb3HY3g&__tn__=-]K-R

PPPP EVENTOS INSTITUCIONALES

Ceremonia de clausura del Ceremonia de clausura del Ceremonia de clausura del
ciclo en UNAM-PERAJ ciclo en UPN-PERAJ ciclo en UTMIR-PERAJ
Junio 2024 Junio 2024 Julio 2024

$eny Qapac . . . 0.z
| S Firma de convenio de colaboracién con Fundacién APAC

En colaboracion con el equipo de APAC-IAP, brindaremos apoyo socioemocional y académico a
qguienes enfrentan retos Unicos. Debido a esta colaboracion que enriquecera y permitira fortalecer
nuestros trabajos de inclusién, firmamos este convenio de colaboracidn.

Q%Eun | ==

Informe Anual Peraj 2023-2024

N%ERAJ

Inspirando futuros’



https://www.facebook.com/APAC.IAP?__cft__[0]=AZXNV5JUpC7uP2hiKqYsFXzpcZOdVri7ysq710VgHZNdKXx8t69xV-IxEZCdItPp51nTEm_lPWd8kO2oMHv7Wce76bLQCCXmfKWSdmO0RR3Q7xW9kK5x_Kie8orlG9zjiX-PrpltgiO2EpFjfAyYO-JEhx9TmyqDGl4cQzyTwFoj-Q&__tn__=-]K-R

Idd> TEsTIMONIOS

Mentora Azul Solis

Lic. en diseiio de modas en UNITEC

“Soy Azul, estudiante de Disefio de Modas en UNITEC. Participé como mentora en el programa
Peraj en la alcaldia Miguel Hidalgo, en el que conoci a mi amiga (beneficiaria) Aranza.

Los primeros encuentros fueron un desafio; me encontré frente a una nifa reservada e
introvertida. Pero aprendi a observar mas alla de su lenguaje verbal, y eso me ayudd a conocer
que ella tenia problemas de autoestima. Al detectarlos, pude abrir el dialogo con su mam3, quien
me platicé que Aranza sufria bullying en la escuela y le costaba relacionarse con otras nifas y
niflos. Ante esta situacion, decidi ser su aliada incondicional, recordandole dia a dia la importancia
que ella tenia y sus atributos, como su inteligencia y el valor de sus emociones.

Lo que comenzd como una relacion en las sesiones de
mentoria se transformd en una amistad genuina. El programa
y el grupo ayudaron a Aranza en su entorno socioemocional y
reforzaron sus conocimientos académicos. No solo Aranza
vivid gratas experiencias; esta vivencia me ensefid a
recuperar la espontaneidad de la nifiez y a valorar las cosas
importantes. Ademds, tuve que enfrentar mis propias
inseguridades, y ella me ayudd a encontrar mi propia
fortaleza.

Ver a Aranza hoy me llena de felicidad. Aquella nifia timida se
ha transformado en una nifia mas fuerte. No sé si fui yo quien
dejo huella en su vida, pero estoy segura de que ella marcé la
mia para siempre. Y aunque el programa termind, nuestra
amistad perdura; ella sabe que siempre tendra en mi una
amiga incondicional.”
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Samuel Contreras

Padre de familia

“Como padre, he sido testigo de una
transformacion extraordinaria en mi hijo Luis
desde que comenzd en el programa Peraj con su
mentora Jessica Barrdn. Los cambios han sido
notables: su desempefio académico ha mejorado
significativamente y, lo que mas me conmueve, es
ver como ha crecido emocionalmente. De ser un
nino reservado, ahora se comunica con confianza
y claridad.

Lo mas inspirador ha sido ver cémo esta
experiencia ha sembrado en él nuevos suefios y
aspiraciones. Hoy, Luis no solo tiene mejores
calificaciones, sino que ha encontrado una
verdadera motivacion para su futuro, incluso
expresando su deseo de estudiar en la misma
universidad que su mentora. Peraj no solo ha
transformado su presente, sino que ha abierto
nuevos horizontes para su futuro.

Gracias Peraj.”
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Ximena Angon
Estudiante de la UPN y amiga Peraj (beneficiaria)

“Mi nombre es Ximena Angdn, y quiero hablarles sobre
como el programa Peraj me ayudod a alcanzar metas que
alguna vez parecieron inalcanzables.

Participé en la primera fase de Ila Universidad
Pedagdgica Nacional cuando yo tenia 10 afios de edad,
sin imaginar lo significativo que seria para mi.

En ese momento, era una persona muy timida, incapaz
de abrirme a un mundo diferente al mio, ya que era
introvertida y poco sociable. Sin embargo, durante mi
travesia por Peraj, en compafiia de mi mentora, obtuve
la confianza suficiente para transformar mi
personalidad y potenciar mi autoconocimiento. Aprendi
cosas valiosas: la imaginacion a través de la lectura, la
creatividad para hacer cosas distintas con materiales
diferentes, e incluso adquiri herramientas que junto a
mi mentora, disefilamos para aprender matematicas de
manera mas efectiva. Ademds, me ensend el valor de
una gran sonrisa.

Entrar en Peraj es conocer a una persona que te acompafia, te ayuda, te sefiala tus errores de
manera positiva, pero también valida tus emociones y tu forma de ser. Es alguien que te da la
seguridad y confianza necesarias para avanzar ante los obstaculos que se presentan.

Un recuerdo que guardo con carifio es la posada de diciembre, donde realizamos un numero de
baile. Al finalizar, las felicitaciones que recibimos me hicieron sofiar con el dia en que podria estar
en un auditorio explicando algin tema. Hoy, estoy aqui, frente a ustedes, compartiendo mi
experiencia de vida para que puedan ver cuanto me ha ayudado el programa Peraj.

Quisiera destacar que participar en cada mentoria me impulsd a proyectar algo distinto en mi, a
perseguir nuevos conocimientos y a aspirar a dar lo mejor. Gracias a ello, hoy puedo disfrutar de
una carrera universitaria en Psicologia Educativa. Pero no solo eso, Peraj despertd en mi el deseo
de devolver lo que he recibido, inspirando a otros, como mi mentora lo hizo conmigo.”
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Lic. Cecilia Haro
Enlace en UPN142-Tlaquepaque

“Para mi inicialmente fue un reto hacerme cargo de
PERAJ ya que era un programa contaba con altas
expectativas dentro del centro universitario por los
resultados que se habian tenido a lo largo del
tiempo en el que se habia implementado en Ia
universidad.

Hasta el momento, como enlace puedo decir que
ha sido una experiencia muy significativa, me ha
llenado de vivencias agradables.

He entendido que este programa va mas alla de
solamente trabajar con nifios y permitir que los
estudiantes realicen su servicio social, mediante el
mismo se propician vinculos entre mentores y
amigos e inclusive el enlace, que propician que los
nifos y nifas que conforman el programa se
sientan valorados, queridos y escuchados.

Creo que es una labor desafiante pero también creo que viene con grandes recompensas tanto a
nivel personal como a nivel profesional, es un programa en el que aprendemos todos los
involucrados, yo como enlace, los estudiantes como mentores y los nifios y ninas como amiguitos,
creo que a todos nos deja algo, nos hace crecer en diferentes esferas y eso es muy valioso.

También he logrado reconocer la relevancia que este programa tienen los nifios y nifias que forman
parte de él, es conmovedor saber que se esta trabajando en impactar la vida de un nifio y no
solamente la vida de ese nifio o nifia, sino también con esto contribuir a la conformacién de una
mejor sociedad.”
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Total de ingresos reportados = $2,117,248.88
Ingresos por Donantes Recurrentes Ingresos por Patronato
Ingresos por Convocatorias Nacionales ‘ Ingresos por Crowdfunding

Ingresos por Donantes Empresariales

16.2%

41.4%
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Total de egresos reportados = $ 1,834,409.58

‘ Egresos - Gastos Operativos

Egresos - Gastos Administrativos

4.9%

95.1%
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Consejo Directivo

« Presidente: Armando Jinich
 Vicepresidente Ejecutivo: Analuz Trejolerdo
« Vicepresidente Consejero: Raul Solis
« Secretario: Maximiliano Echeverria
« Tesorero: Roberto Palacios
» Vocales:

Elias Mekler

Jeremias Diez Canedo

Benito Lasky

Rosa Maria Barreiro

Sonia Zabludovsky

Patronato Fundador

¢ Dr. Juan Ramodn de la Fuente
e Sr. Alfredo Achar

« Dr. Raul Medina Mora

e Dra. Eugenia Meyer

« Sra. Regina Gout Lebrija

« Lic. Alicia Lebrija Hirschfeld

e CP. Juan Manuel Rojas

o Lic. Leticia Navarro

¢ Lic. Roberto Palacios

e Lic. Felipe de Yturbe

Equipo Operativo

« Direccion General: Eloisa Arango

« Administracién: Ricardo Sevilla

« Procuracién de Fondos: Aleida Bernal
« Comunicacién: Luis Pierzo
Capacitacion: Josué Luna
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https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvJ_TZe9z8kZp5LdUBleX1IUXNh98A:1638257031062&source=univ&tbm=isch&q=sonia+zabludovsky&fir=paJbk7hZTSYKTM%252CcV4AiWk5GZ8AcM%252C_%253BLyd8bAs5l77OzM%252Cy3eNsSSE8I-TzM%252C_%253Bp6b8MpEVoWFq4M%252CV3HClKRTFy0nmM%252C_%253BxACPoXJdxz7_wM%252CK5PZe66UONRlqM%252C_%253B5XpRjNlOYyEPmM%252CigIzd57x5PbCcM%252C_%253BNTtk0MAP8elhDM%252ClAa2DQvQA-grMM%252C_%253BH97KyMZuyD3aRM%252Ca6HXdpE1D7cjVM%252C_%253B2FLshZOUmF4-HM%252CPgW4qw0IDISGIM%252C_%253BKK3_8ZVRMlpxVM%252CbHt56OiKmAZkHM%252C_%253BXWg_GTP2IpJyFM%252CwweL00cWGpYUVM%252C_&usg=AI4_-kRIA9-mr3RycJDoeubA6xTO89mxrA&sa=X&ved=2ahUKEwjh5YuDx7_0AhWmm2oFHZI-AXsQjJkEegQIAhAC
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Conéctate con nosotros
y sé parte del cambio

OE@O60

Ingresa a nuestras redes sociales oficiales de

Peraj, forma parte de nuestra comunidad vy »,

ayudanos a compartir para que el impacto de m A

nuestra labor para llegar a mds personas. Tu

participacion es esencial para construir un Da clic en los iconos para ingresar

futuro mejor.

Ayudanos e inspiremos

futuros :

Tu donativo es la clave para apoyar a las
nifias y ninos que forman parte del programa Q?
Peraj. Al realizar una transferencia

interbancaria (SPEI) o a través de nuestras ) Para r?allzar u_n donativo
plataformas, tu apoyo cambiara la vida de  da clic en el icono o ingresa al enlace:

aquellos que mas lo necesitan!. https:/iperaj.org/donar.html

Sumate a la experiencia
y haz la diferencia

Si eres una empresa comprometida con el
cambio social, considera formar parte de
nuestras alternativas de voluntariado

corporativo. Tu participacion es clave para Para coordinar tu experiencia
impactar positivamente en la comunidad. da clic en el icono o manda un correo a
iHaz la eleccidn de marcar el cambio con aleida.bernal@peraj.org
nosotros!

Visita nuestro sitio web

WWW.peraj.org
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https://www.facebook.com/perajmexicoac
https://www.instagram.com/perajmexico_ac/
https://twitter.com/PerajOficial
https://www.youtube.com/@perajmexicoac2907/videos
https://www.linkedin.com/company/peraj-m%C3%A9xico/
https://www.tiktok.com/@perajmx?lang=es
https://peraj.org/donar.html
https://peraj.org/donar.html
mailto:aleida.bernal@peraj.org
https://peraj.org/index.html
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CENTRO MEXICANO INSTITUCIONALIDAD
PARA LA FILANTROPIA Y TRANSPARENCIA
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